
Kocheltern am Gymnasium Unterrieden 
 
Die „Kocheltern“ sind Schülereltern und Freunde des GUS, die durch ihre 

ehrenamtliche Tätigkeit das Schulleben und damit die Schulgemeinschaft am 

Gymnasium Unterrieden bereichern. 

Wir kochen immer montags in Gruppen von sechs bis acht Personen. Das 

Essen „wie bei Muttern“ ist nicht nur bei den Schülern besonders beliebt, auch 

die Lehrer wissen den leckeren Einsatz zu schätzen. 

Durch die ehrenamtliche Tätigkeit kann das Essen an allen Tagen günstiger 

angeboten werden und AGs, Projekte und Anschaffungen für die Schüler und 

die Schule können bezuschusst werden. 

Die „Kocheltern“ freuen sich über neue Eltern, die sich in netten Teams 

an unsere Schule ca. 4 x im Schuljahr engagieren möchten. 

Konkreter: Haben Sie an ca. 4 Montagen pro Schuljahr von 9-15 Uhr Zeit? 

➢ Immer montags ist die Mensaküche in der Hand der Kocheltern, 

das sind Kochgruppen, die aus Eltern unserer Schüler bestehen 

➢ Wir kochen i.d.R. für rund 300 Schüler und Lehrer 

➢ Eine Gruppe besteht aus etwa 8 Eltern, davon sind 2 Personen die 

Kochgruppenleitung. Aktuell haben wir 8 Kochgruppen 

➢ Es gibt immer wieder Abgänge von Eltern, deshalb brauchen wir 

auch dieses Jahr wieder Nachwuchs für die Kochgruppen 

➢ Die Termine für die Kochgruppen werden im Oktober für das ganze 

Schuljahr festgelegt 

➢ Der nächste Termin für den Kochelterntreff ist voraussichtlich im 

Oktober. Bei diesem Termin findet die Einteilung der Gruppen, 

sowie Terminabsprache statt. Zu diesem Zeitpunkt ist ein idealer 

Einstieg bei den Kocheltern möglich. 

➢ An dem Tag, an dem Sie kochen, essen Ihre Kinder kostenlos 

in der Mensa 

➢ Einmal im Jahr verwöhnen wir uns mit einem gemeinsamen 

Dankeschön-Essen 

 

Bei Fragen, Interesse und konkreter Anmeldung freuen wir 
uns über eine Mail an kocheltern@gmx.de 

 

Wir freuen uns über alle neuen kochfreudigen Eltern 
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